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Entender los protocoles y formas de evaluacion, si no
que puedan interpretarilos resultados y aplicarlos en
el proceso de entrenamiento

EN ESTE. CURSO SE ANALIZARAN
LAS HERRAMIENTAS PARA QUE
ESTO PUEDA SER LLEVADO DE
MANERA REAL AL CAMPO DE
ENTRENAMIENTO.

- Aplicar los datos de las mediciones recogidas por
medio de equipos e instrumentos de evaluacién y
plasmarlos en programas individuales y colectivos de
entrenamiento funcional.

- Evaluar la condicién fisica para la deteccién de un

talento deportivo y su aplicacién prdctica en

programas individuales de entrenamiento.




Relatores

Héctor Passi
Arturo Gallardo
Carolina Morales

Inscripciones on line

hi‘i‘p://incfhosi‘.inaf.c|/inscripcion
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* MEDICIONES DE LAS VARIABLES
» ANALISIS DE LAS VARIABLES MEDIDAS

« BIOMECANICA DE LAS MEDICIONES

* Asistencia: Se exigird para la aprobacién del curso, un minimo

de 80 % de asistencia.
* Certificacién: Se entregard a cada alumno que haya cumplido
con los requisitos de aprobaciéon del curso, el respectivo

certificado que acredita tal condicidn.
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* Publico Objetivo:

Profesores y estudiantes de Pedagogia en Educacién Fisica,
Kinesidlogos, Entrenadores, Técnicos Deportivos y Preparadores
Fisicos

Estudiantes y ex alumnos de las carreras de Entrenador en
Deporte y Actividad Fisica, Entrenador de Futbol, Técnico de
Futbol y Arbitros de Futbol del INAF

* Cupos: mdximo de 35 participantes.

* Duracién: 40 horas pedagdgicas.

* Metodologia:

Clases tedricas en Aula;

Clases practicas en Laboratorio, Gimnasio y Cancha;

Utilizacién de medios diddcticos - pedagdgicos: Power Point,
Videos, Audios

http://inafhost.inaf.cl/inscripcion
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e Nombre del Curso: Evaluaciones Funcionales de Laboratorio y
su aplicacién al Futbol Moderno.

* Modalidad: Presencial

e Valor: $97.000.-

* Horas: 40 Horas

e Horario: Sdbado de 09:00 a 14:00 horas

* Inicio: Sdbado 29 de septiembre

e Lugar: INAF, Avenida Quilin 5635 A, Pefialolén. RM Santiago
de Chile

e Cupos: Minimo de 20 asistentes, de no existir el minimo
necesario, INAF, se reserva el derecho de aplazar temporal o
definitivamente la ejecucién del curso hasta contar con el
minimo.

e Postulacién y registro: Hasta el 7 de Septiembre

e Pago de Arancel: Desde el 8 de Septiembre hasta el 14
de Septiembre

e Conducente: Certificado INAF

hH‘p://inafhos+.ina1c.c|/inscripcion



