
E D U C A C I O N  C O N T I N U A  I N A F  
P E R F E C C I O N A M I E N T O
P E R M A N E N T E

 ORIENTADOR DE FUTBOL  BASE



En la actualidad en Chile y en la mayoría de los 
países de la región, el fútbol es el deporte que atrae 
mayor número de adeptos, independiente de género 
y edad. A nivel escolar en un estudio realizado por 
Peters (2012) se encontró que el 70% de los 
estudiantes de la educación básica y media, 
manifestaban interés por participar en actividades 
extraprogramáticas vinculadas a talleres o 
academias de fútbol.

  O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E  

O B J E T I V O S  D E L  C U R S O

Presentar las bases teórico-metodológicas
relativas a los procesos de iniciación en el fútbol
menor.
Dar a conocer las competencias claves que debe
tener un educador deportivo en el contexto de los
procesos de iniciación al fútbol.
Fomentar el intercambio de experiencias y
conocimientos en el ámbito de la iniciación al
fútbol. 



h t t p : / / i n a f h o s t . i n a f . c l / i n s c r i p c i o n  

El material educativo  ha sido desarrollado por un equipo de profesores de gran 
experiencia en el ámbito del deporte y el fútbol. Así también los relatores  instructores de 
la parte práctica de este programa de educación continua asignados  corresponden a 
profesores INAF con amplia experiencia en cada uno de los temas que se desarrollan en 
este programa de Orientador de Fútbol Base.  
 

Material Educativo  y Relatores

Inscripciones on line



ANTECEDENTES

P R O G R A M A

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E

Módulo I 

Liderar y Comunicar

Módulo II 

Educar con ética y 

valores

Módulo III 

La Condición 

 Física Escolar

Módulo IV 

Reglas del Juego

Módulo V 

Fútbol

Módulo VI 

Taller Práctico



ANTECEDENTES

C O N T E N I D O S

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E  

MÓDULO I:  Liderar Y Comunicar 
 
Unidad 1: El Liderazgo 
Unidad 2: La Creación de un equipo 
Unidad 3: Comunicaciones 
 
 
 
MÓDULO II: Educar con ética y valores  
 
Unidad 1: Desarrollo de la personalidad del Joven Futbolista 
Unidad 2: Metodología en la Formación 
Unidad 3: Tareas de Entrenamiento 
Unidad 4: La Competencia del Joven Futbolista 
Unidad 5: La Sesión de Entrenamiento en la Formación y su Planificación      
                  Durante la Semana 



ANTECEDENTES

C O N T E N I D O S

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E  

MÓDULO III: La Condición Física Escolar 
 
Unidad 1: El Condicionamiento Físico y su Desarrollo 
Unidad 2: Exigencias Físicas en el Fútbol 
Unidad 3: Programa de Entrenamiento de Acondicionamiento Muscular para        
                la Prevención de Lesiones 
 
MÓDULO IV: Reglas del Juego 
 
Unidad 1: Reglas Previas al Partido. 
Unidad 2: Reglas de Duración, Resultados y Reanudaciones. 
Unidad 3: Reglas de Juego de Interpretación y aplicación Compleja 
 
MÓDULO V: Fútbol 
 
Unidad 1: La Lógica Interna del Fútbol 
Unidad 2: El Modelo de Juego I: Momentos y Sistemas de juego 
Unidad 3: El Modelo de Juego II: La Organización de Juego 
Unidad 4: El Modelo de Juego III: Comportamientos Tácticos y Plan de Juego 
Unidad 5: Acciones Táctico – Técnicas Individuales 
Unidad 6: Acciones Táctico – Técnicas Individuales: La Conducción y el Duelo 
Unidad 7: Acciones Táctico – Técnicas Individuales: Control y Pase 
Unidad 8: Acciones Táctico – Técnicas Individuales: Tiro y Juego Aéreo 
Unidad 9: Acciones Táctico – Técnicas Individuales: El Arquero de Fútbol en la    
                Formación. 
 



ANTECEDENTES

E V A L U A C I Ó N  Y  R E Q U I S I T O S

• Asistencia: Se exigirá para la aprobación del curso, un mínimo

de 80  % de asistencia. 

• Calificación: Se exigirá para la aprobación del curso, una nota

mínima de un 4,0 de la escala de 1 a 7. 

• Certificación: Se entregará a cada alumno que haya cumplido

con los requisitos de aprobación del curso, el respectivo

certificado que acredita tal condición. 

C O N T E N I D O S

 
MÓDULO VI: Taller Práctico: 
 
Se desarrolla un taller práctico en las canchas de INAF, o las
instalaciones que INAF determine para estos aspectos.

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E  



ANTECEDENTES

C A R A C T E R I S T I C A S

• Público Objetivo:  
  Profesores y estudiantes de cualquier  Pedagogía, entrenadores
de fútbol amateur 
  
• Cupos: Limitados. 
 
• Duración: 140 horas pedagógicas. 
 
• Metodología: 
  Clases de teóricas en aula virtual ecampus INAF. 
  Clases prácticas en cancha. 
  Utilización de medios didácticos, Videos, Foros. Lecturas en PDF. 

h t t p : / / i n a f h o s t . i n a f . c l / i n s c r i p c i o n  

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E



ANTECEDENTES

I N S C R I P C I O N  

Nombre del Programa: Orientador de Fútbol Base. 
Modalidad: Semipresencial. 
Horas:   140 Horas pedagógicas. 
Valor: $280.000.
Horario On line: Calendarizado con acceso individual elearning
92 Horas.
Horario Presencial: dos fines de semana, 48 Horas
pedagógicas.
Inicio: Desde 25 de Marzo 2019. 
Lugar: ecampus Inaf, e instalaciones locales. 
Cupos:  Limitados.
Conducente: Certificado INAF  para los alumnos aprobados
Este Curso permite postular a  Licencia C de la Federación
de Futbol de Chile.

h t t p : / / i n a f h o s t . i n a f . c l / i n s c r i p c i o n  

O R I E N T A D O R  D E  F Ú T B O L  B A S E


