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Bloque Común
Carga docente

On line 

Sincronizada

Carga docente

On line

Asincronizada

Carga docente

Presencial

Trabajo Examen o

Trabajo Práctico

Area                           Bases del comportamiento deportivo

MODULO 1          Entrenamiento en la Iniciación Deportiva 2 h 2 h 2 h

MODULO 2                    Comportamiento y del Aprendizaje 4 h 4 h 4 h

Area                                                              Primeros auxilios

Valoración y Diagnósticos

MODULO 3                                     Técnicas primeros auxilios

Técnicas Soporte Vital

Control y comunicación

2 h 2 h 2 h

Total Bloque Común 8 h 8 h 8 h

Bloque Específico
Carga docente

On line 

Sincronizada

Carga docente

On line

Asincronizada

Carga docente

Presencial

Trabajo Examen o

Trabajo Práctico

Area                                         Fundamentos Básico del Juego

MODULO 4                                 Introducción al Balonmano 2 h 2 h 2 h

MODULO 5                         Desarrollo del Juego de Ataque 2 h 2 h 2 h

MODULO 6                        Desarrollo del Juego de Defensa 2 h 2 h 2 h

Area                Enseñanza del Balonmano en la Inciciación

MODULO 7            Motricidad y Psicomotricidad Especíifca

MODULO 8             Planificación, Programación y Didáctica

Control del Entrenamiento
2 h 2 h 2 h

MODULO 9                    Balonmano Recreativo y Formativo

Transición del Mini-Balonmano al Balonmano
2 h 2 h 2 h

Area            Organización de actividades y eventos de base
MODULO 10                                                            Normativas

Información y Logística                                                         

Reglamento

2 h 2 h 2 h

Clase Practica Presencial 4 h 4 h

Formación Práctica 72 h 72 h

Total Bloque Específico 12 12 76 h 88 h

Carga docente

On line 

Sincronizada

Carga docente

On line

Asincronizada

Carga docente

Presencial

Trabajo Examen o

Trabajo Práctico

Total Curriculum 20 h 20 h 76 h 96 h

TITULO ENTRENADOR NIVEL I Horas Totales 212 h

Título de Entrenador de Balonmano (Nivel I)

Impartida en el bloque comun. Asin¡gnatura Entrenamiento en la iniciación Deportiva



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Fecha 15-may 16-may 17-may 18-may 19-may 20-may 21-may

AREA

BASES DEL 

COMPORTAMIENTO

DEPORTIVO

FUNDAMENTOS BASICOS 

DEL JUEGO

ENSEÑANZA DEL 

BALONMANO

EN LA INICIACION

FUNDAMENTOS BASICOS 

DEL JUEGO

FUNDAMENTOS BASICOS

DEL JUEGO

MODULO
Iniciación al 

Entrenamiento Deportivo

Introducción al

Balonmano

Planificación Didáctica

Control del Entrenaiento

Desarrollo del

Juego de Ataque

Desarrollo del

Juego Defensivo

Horas Online Sincrónicas

de 20:00 a 22:00
2 2 2 2 2

Horas Asincrónicas 2 2 2 2 2

Horas Trabajo Examen 2 2 2 2 2

Fecha 22-may 23-may 24-may 25-may 26-may 27-may 28-may

AREA
ORGANIZACON 

ACTIVIDADES Y EVENTOS
PRIMEROS AUXILIOS

BASES DEL 

COMPORTAMIENTO

DEPORTIVO

BASES DEL 

COMPORTAMIENTO

DEPORTIVO

ENSEÑANZA DEL 

BALONMANO

EN LA INICIACION

CLASE

PRESENCIAL

MODULO
Reglamento

Normativa, logística, 

Valoración, técnicas,

control y comunicación

Comportamiento

y Aprendizaje

Comportamiento

y Aprendizaje

BM. Recreativo y Formativo

Transición del Mini al BM.

Sesiones de

Entrenamiento

Horas Online Sincrónicas

de 20:00 a 22:00
2 2 2 2 2

Horas Asincrónicas 2 2 2 2 2

Horas Trabajo Examen 2 2 2 2 2 4

11

03-jun

Clase Presencial

Opción 2

Fecha Entrega Ordinaria Fecha Correccción Fecha Entrega Extraordinaria Corrección Extraordinaria

Trabajos Asincronizados 09/06/2023 16/06/2023 23/06/2023 30/06/2023

 Prueba Final Módulo 30/06/2023 28/07/2023 04/08/2023 11/08/2023



 

 


